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KERESZTENY HAVILAP

PROFECIAK, MELYEKET PIO ATYA KAPOTT

1. ,,Fiam, fiam, mar nagyon vartam ezt az drat, amelyben
szivem nagy szeretetét feltarhatom neked... Imadkozz hozzam
és a tobbieket is figyelmeztesd erre, mert kozel van az ido,
amikor meglatogatom a hitetleneket, akik a kegyelmi id6t

nem hasznaltak ki. Tarts ki az imaban, hogy ellenségeidnek ne
legyen hatalma feletted. Mondd meg az enyéimnek, hogy
mindig legyenek készenlétben, mert itéletem hirtelen fog
elérkezni és senki sem futhat el el6lem, mindenkit megtalalok!
Az igazakat meg fogom védeni. Figyeld a nap, a hold ¢és a
csillagok allasat. Ha nyugtalannak tiinnek, és szokatlan modon
mozognak, akkor tudni fogod, hogy mar nincs messze a nap.
Maradjatok erések az imaban és virrasszatok, amig a pusztitas
angyala elvonul az ajtotok eldtt. Imadkozzatok, hogy ezek a

napok lerdvidiiljenek.

2. ,Imadkozz és térj meg! Nagy dolgok forognak kockan!
Imadkozz! Mert az emberek jokedvvel és élvezettel haladnak
a pusztulas felé, mintha egy alarcosbalra, vagy az ordog
eskiivdjére mennének. Segits nekem a lelkek megmentésében.
Tul sok a biin. A harag napja, a maga félelmetes eseményeivel
kozel van, sokkal kozelebb, mint gondolnad! A vilag hamis
biztonsagérzetbe ringatja magat. Az isteni itélet ugy fog
lecsapni, mint a villam. Ezek az istentelen és gonosz emberek
nem kapnak kegyelmet, gy elpusztulnak, hogy Szodoma és
Gomorra biintetése az dvékhez képest semminek sem tlinik
majd. Igen, mondom neked, a gonoszsag még soha nem volt
olyan nagy, mint napjainkban.”

3. ,Tartsatok zarva az ablakaitokat (az itélet napjan). Ne
nézzetek ki. Gyujtsatok meg egy szentelt gyertyat, az sokaig
ki fog tartani. Imadkozzatok a rdzsafiizért. Olvassatok lelki
konyveket. Végezzetek lelki aldozast és a szeretet tetteit
cselekedjétek, amivel nekiink 6romet szereztek. Imadkozzatok
kitart karokkal, vagy boruljatok a f6ldre, hogy sok lelket
megmentsetek. Ne menjetek ki a hazbol. Gondoskodjatok
elegendd élelemrdl. A természet er6i megindulnak ¢€s a tiizesd
miatt az emberek remegni fognak a felelemtél. Legyetek
batrak! Veletek vagyok.

4. , Gondoskodjatok az allatokrol ezekben a napokban. En
vagyok a teremtd, az allatok és az emberek védelmezdje.
Elétte jeleket fogtok kapni, hogy tudjatok, mikor kell majd
tobb élelmet adnotok az allaitoknak. A kivalasztottak
tulajdonat megvédem, beleértve az allatokat is. Ne engedjetek
senkit sem kimenni az udvarra, aki kimegy az allatokat etetni,

az meghal. Gondosan fedjétek le az ablakaitokat,
valasztottaim ne lassak haragomat. Bizzatok bennem, ¢s ¢n
leszek az oltalmatok.

5. ,,Ttuz-hurrikanok fognak 4radni a felhdkbdl és az egész fold
folott elterjednek! Viharok, rossz id6, villamok és foldrengés
lesz az egész foldon, két napig. Szakadatlan tiizesé fog esni!
Egy nagyon hideg ¢éjszakan fog mindez elkezdddni. Mindez
annak a bizonyitékaként, hogy Isten a teremtés ura. Akik
biznak bennem ¢és hisznek szavaimnak, nincsen félnivalojuk,
mert nem fogom cserbenhagyni Oket, és azokat sem, akik

igémet terjesztik.”

6. ,Hogy felkésziiljetek ezekre a csapasokra, a kovetkezd
jeleket fogjatok tapasztalni: az éjszaka nagyon hideg lesz. A
sz¢l iivolteni fog. Egy id6 utan villamcsapasokat lehet majd
hallani. Csukjatok be minden ajtot és ablakot. Ne beszéljetek
senkivel, aki a hazon kiviil van. Térdeljetek le egy kereszt
elétt, banjatok meg a biineiteket és imadkozzatok Anyamhoz
védelemért. A foldrengés ideje alatt ne nézzetek ki, mert Isten

haragja szent." )
(Folytatas a 2. oldalon)

AZ EGYETEMES IMA

Tortént egyszer, hogy Jézus éppen befejezte imadsagat;
Ekkor egyik tanitvanya arra kérte: ,,Uram, tanits meg minket
imadkozni, mint ahogy Janos is tanitotta imadkozni
tanitvanyait.” Jézus erre igy szolt hozzajuk: ,,Amikor
imadkoztok, ezt mondjatok: Atyank! Szenteltessék meg a te
neved. J6jjon el a te orszagod. Mindennapi kenyeriinket add
meg nekiink ma. Bocsdsd meg vétkeinket, miképpen mi is
megbocsatunk minden elleniink vétdnek. Es ne vigy minket
kisértésbe.”

(Lukacs evangéliuma 11,1-4)

Minden vallasi kozosségnek vannak sajat imai, amelyr6l
konnyen fel lehet ismerni, hogy egy személy melyik
csoporthoz tartozik. A keresztények kozos iméaja a Miatyank,
amelyet szerte a vilagon imadkoznak Krisztus kovetoi.
Amikor Jézus megtanitja, tanitvanyaira bizza ezt az imat,
akkor nem csupan imadkozni tanitja dket, hanem utmutatast is
ad kovetésérol. Krisztus tanitvanyainak megkiilonboztetd
jelévé valik, hogy Atyanak szolitjak, szolithatjak Istent, akire
¢életiiket bizzak. Jézus tanitvanyai Isten orszagat varjak és
allandéan annak megvalosulasan dolgoznak. A mindennapi
kenyér kérése arra utal, hogy Istentdl varjuk mindazt, ami az
¢életlinkhdz sziikséges. A legbatrabb kérésnek azt nevezhetjiik,
hogy Istenhez fordulhatunk bilineink bocsanataért, aki
irgalmassagaban eltorli azokat, de egyuttal az 6 josagat
utanozva nekiink is meg kell bocsidtanunk masoknak. A
gonosz lélek kisértéseit6l ugyan Isten nem 6v meg benniinket
teljesen, de erdt ad ahhoz, hogy elutasitsuk azokat és mindig
Istent valasszuk, megtartva az O torvényeit. A Kkitartd
imadkozas az Isten melletti hiiséget és kitartast eredményezi.
Amikor imainkban Istenhez fordulunk, valamiféle jot
szeretnénk elérni, megszerezni. Nem anyagi javakra, hanem
inkabb lelkickre gondolhatunk. E javakat Istentdl varjuk, téle
kérjik. Imadsagunkkal tehat elismerjiik, hogy sziikségilink van
Isten segitségére, mindarra, amit 6 képes megadni nekiink.
S6t, még ennél is tovabb kell menniink, hiszen Isten 6nmagat
adja nekiink, Onmagaval szeretne gazdagitani minket.
Erdemes imadkoznunk, mert ha kéréseink nem is teljesiilnek,
kozben megtanulhatunk Istennek tetsz6 modon imadkozni.

Horvdth Istvdn Sdndor
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PROFECIAK ...
(Folytatas az 1. oldalrol)

7. ,,Akik nem hallgatjak meg ezt a tanacsot, egy pillanat alatt
meghalnak. A szél mérges gazokat fog terjeszteni az egész
foldon. Akik szenvednek, és artatlanul meghalnak, martirokka
valnak ¢és Dbevonulnak velem orszdgomba. A  satin
diadalmaskodni fog. Azonban harom éjszaka utan véget ér a
foldrengés és a tliz. A kovetkezd napon Ujra kisiit a nap ¢€s
angyalok fognak leszallni az égbdl és a béke lelke elterjed a
foldon. Végtelen hala tolti el azokat, akik kialltak ezt a
szornyl probat. Mas orszagokbol is valasztottam ki lelkeket,
akik megkapjak ezt a kinyilatkoztatast (Belgiumbol, Svajcbol,
Spanyolorszagbol), hogy ezek az orszagok is felkésziiljenek.
Imadkozzatok a rozsafiizért, de jol imadkozzatok, hogy
imaitok az ¢égbe jussanak. Hamarosan borzaszto katasztrofa
éri a foldet, olyan fenyités, amilyen ezel6tt még soha.”

8. ,,Mennyire nem torédnek az emberek ezekkel a (végso)
dolgokkal! Nagyon hamar be fognak kovetkezni, minden
varakozas ellenére. Mennyire k6zonyosek és nem késziilnek
ezekre az eseményekre, amelyeken hamarosan keresztiil kell
menniik. Isten itélete eléri a foldet. Atyam haragja kiarad az
egész vilagra. Ezért ﬁgyelmeztetem a vilagot a ti
kozremiitkodésetekkel, ahogy mér ezt olyan sokszor tettem.’

9. ,,Ez a katasztrofa ugy fog elérkezni a foldre, mint egy
villam. Abban a pillanatban a reggeli nap fényét szuroksotét
valtja fel! Senki se hagyja el a hazat és ne nézzen ki az
ablakon ettdl a pillanattél kezdve. En magam jovok el a
villamban és a mennydérgésben. A gonoszak megpillantjak
isteni szivemet. Nagy lesz a zlirzavar a teljes sotétség miatt,
ami az egész foldet beboritja, ¢s sokan meghalnak
félelmiikben, vagy elkeseredettségiikben.”

10. ,,A sotétség ezen napjaiban senki ne hagyja el a hazat és
ne nézzen ki az ablakon. A sotétség egy nap és egy ¢éjszaka fog
tartani, amit egy tovabbi nap és éjszaka kovet, majd még egy
nap, de a kovetkezd éjszakan a csillagok ismét vilagitani
fognak és, reggel ujra felkel a nap és tavasz lesz! A sotétség
napjaiban a valasztottak ne aludjanak. Szakadatlanul
imadkozzanak és ne botrankozzanak meg bennem. Ossze
fogom gyu]tenl a valasztottakat. A pokol azt gondolja majd,
hogy az egész foldet birtokaba vette, de én megfékezem.

11. ,Ujra és ujra figyelmeztettem az embereket és sok
lehetdséget adtam a jo tUtra vald visszatérésre, de most a
gonoszsaguk elérte a tetépontjat és a biintetéssel nem lehet
tovabb varni. Mondjatok meg mindenkinek, hogy eljott az idd,
amikor ezek be fognak kéovetkezni.”

(Le]egyezte Pio atya, forras: Marana Tha, 2009/2. szam)

BN WISy

s

ERDEMES ATGONDOLNI

,Egy dolgot meg kell értened: nem siettetheted az Eletet.
Tiirelmesnek kell lenned vele. Ha ezt képes vagy felfogni,
idovel majd eljutsz arra a pontra, ahol semmit sem akarsz
siettetni. Ahol minden jo6 gy, ahogy jon. A tempoja nem lesz
lassu, nem lesz gyors, csak akkor fog érkezni, amikor érkeznie
kell. Neked csak meg kell tanulnod nyugodtnak lenni,
elvarasok nélkiil élni. Ugy, hogy nem dontdd el, hogy neked
majd mi lesz a jo, ugyanis az Elet sokkal jobban tudja, hogy
mi visz elére az utadon. De ha nem hiszel neki, szép kis
pofonokat kapsz majd téle. Nem direkt, nem azért, hogy
belehalj, csak azért, hogy megtanuld hagyni azt, amit hagyni
kell. Ugyanis képzeld, vannak dolgok, amibe tényleg nincs
beleszblasod, és soha nem is lesz."

Oravecz Nora

GORBE ES EGYENES UT

,, Tekervényes a blinds ember utja, de a tisztanak az eljarasa

egyenes."
(Példabeszédek konyve 21:8)

Két pont kozott a legrovidebb Ut az egyenes — legalabbis a
matematikdban igy tanultuk, de ugy néz ki, hogy a lelki
¢letben sincs masképp. Ha mast mondasz, mint amit gondolsz,
akkor gorbe uton jarsz. Ha nem a masik szemébe és fiile
hallatara fogalmazod meg a véleményedet rola, hanem a hata
mogott, amikor hallétavolsagon kiviil van, akkor nem egyenes
uton jarsz. Ha azt is megmondod neki, amit el kellett volna
hallgatni, mert senkinek sem wvalt a javara, akkor még
egyenesiteni kell az utjaidon. Ha nem tudsz tapintatosan
fogalmazni kellemetlen témakban, amiket mar nem lehet
elkeriilni, akkor még van mit tanulni. Ahitéfel mast gondolt,
mint amit mondott, ezért az elsé adando alkalmat kihasznalta
a lazadasra David ellen — igaz, nem 6 lazadt, 6 ,,csak” a 1azado
mellé allt. Absolon eljatszotta, hogy aldozatot bemutatni megy
Hebronba, kozben pedig azt a puccsot készitett eld, aminek a
végén — ha rajta mult volna — Davidnak, sajat édesapjanak az
¢letét is elvette volna. Mast mondott, mint amit gondolt —
gorbe ut. Jozsef megmondta a fosiitomesternek, hogy 3 nap
mulva az alma szerint meg fog halni, pedig egy bortonben
nem tul j6 dolog rossz hireket kozoIni a masikkal, kivaltképp
azzal, aki 3 napig nagyon is eleven még. Daniel nem félt
megmondani sem Nabukodonozornak, hogy 7 évig allati
sorban fog €lni, ha nem aldzza meg magat, sem Belsazarnak,
hogy véget ért az uralkodasa, és birodalma a perzsaké lesz
még azon az ¢€jszakan. Nem szépitett, nem hallgatott el
semmit — egyenes ut. Nem kifizetddd, lehet, hogy Rad
taposnak, vagy kinevetnek, mert ma mar nem divat, de
valaszd az egyenes utat. A gorbe szdvevényes és nem vezet jO
iranyba. Az egyenes nehezebb, de csak igy alszol nyugodtan —
hossztavon pedig csak ez vezet az drokéletbe.

Forras: www.kegyelem.net

A VIDAMSAGROL

»A vidamsagnak megvan az ereje ahhoz, hogy a félelem, a
sértettség, a harag, a frusztraltsdg, a csalddottsag, a
depresszio, a blintudat és a meg nem felelés érzéseit kitizze az
¢életedbdl. Azon a napon éred el a viddmsagot, amikor rajossz,
hogy mindegy, mi torténik koriilotted, akkor sem
lesz jobb semmi, ha nem vagy jokedvi.”

Anthony Robbins




HivO sz6

(2013. november)

3. OLDAL

A BOLDOGSAG TIiZPARANCSOLATA

1. Szeresd és tiszteld a természetet, embertarsaidat és
onmagadat! Légy tekintettel masokra, szeretteidre, de jard a
sajat utadat! A magad életét ¢éld, ne masokét! Toltsd be
legjobb tudéasod szerint az ¢letfeladatodat!

2. Ne mindsits senkit és semmit! Ne itélkezz masok felett!
Tekints Gigy embertarsaidra, mintha Te magad lennél az 6
helytikben is! Légy megértd és konyortiletes!

3. Ne azonositsd magad se koriilményeiddel, se egészségi
allapotoddal, se hireddel, — légy valés 6nmagad, amely nem
azonos sem a testeddel, sem az Orokké sirankozd és
kovetel6zé egdddal. Valdos onmagadban —  tokéletes, teljes
értékli, sikerre, elismerésre és szeretetre méltd vagy!

4. Tavolitsd el magadbodl a negativ gondolatokat, a félelmet,
melyekkel tobbnyire magad teremted meg a bajokat. Esetleges
betegségeidet  tekintsd ugy, mint joindulati  isteni
figyelmeztetést arra nézve, hogy valtoznod kell, mert rossz
uton haladsz. Tudd, hogy semmi sem torténhet veled, ami
javadat ne szolgalna. A nehézségek, a problémak nem masok,
mint lehet6ségek a jobbra. A kudarc egyfajta természetes
allomas a megvalosulashoz vezetd tton.

5. Tudd, hogy boldogsagod nem attol fiigg, mi torténik veled,
hanem hogy miképp értékeled azt. Adj értelmet az életednek, s
tudd, a boldogsag nem a célban var — az it maga a boldogsag!

6. Fogadd el, hogy magadon kiviil senkit sem tudsz — és nem
is feladatod — ,,megmenteni”. Ha magadat megmentetted,
masokat is megmentettél. Fogadd el azt is, hogy a hozzad
kozel 4ll6 emberektél — barataidtol, parodtol esetleg
csaladtagodtol — valo elvalas az élet természetes része. Egy
ideig kozos az utatok, de eljohet az id6, amikor az 6 Gtja nem
a te utad tobbé.

7. Légy halas mindazért, ami a tiéd, de gorcsdsen ne
ragaszkodj semmihez és senkihez a vilagon! Lehet6ségeid
szerint légy adakozd! Sziintelentil araszd magadbol a fényt, a
szeretetet és a derlit, mely kornyezetedbdl mindig vissza is fog
térni hozzad.

8. Felejtsd el a reményt! Sohase reménykedj, hanem mély
meggy6zodéssel tudd, hogy az élet j6 hozzad, ha a hited elég
erés, az altalad vagyott dolgok, események bekovetkeznek,
valdra valnak. Ugyanakkor fogadd el azt is, hogy létezik egy
felsébb rendli akarat is, mely nem mindig azonos a tiéddel.

9. Logikus észérvek helyett hallgass tobbszor a benned
megszolalo, 0sztonds, isteni sugallatra, bels6 hangodra.
Dontéshelyzetben tedd fel a kérdést: boldogga tesz az adott
dontés kovetkezménye engem és szeretteimet? Ugyanakkor ne
feledd: rossz dontés nem létezik. A dontés halogatasa sokkal
veszélyesebb.

10. Ismerd meg a boldogsag igazi természetét! A valodi
boldogsag nem targyak vagy érzelmek birtoklasabol, nem
sikerek halmozasabol, nem kiilsé feltételekbol fakad. Az igazi
boldogsag egyetlen pillanatban, egyetlen pillantas, egyetlen
szélfuvallat,  egyetlen  falat  étel  formdjaban  is
megmutatkozhat, ha elméd csondjébe burkolézva képes vagy
a maga teljességében megélni létezésed csodajat.

Elj Ggy, mintha ez a napod volna az utols6 a foldon.
Ugyanakkor ¢élj ugy, hogy tudd: drokéletli teremtmény vagy!

HALAADASSAL KERNI

»emmi fel6l ne aggddjatok, hanem imadsagotokban és
kényorgésetekben minden alkalommal halaadassal tarjatok fel
kivansagaitokat az Isten el6tt. Es az Istennek békessége, mely
minden értelmet feliilhalad, meg fogja Orizni sziveiteket és
gondolataitokat a Krisztus Jézusban.”

(Filippibeliekhez irt levél 4. fejezet 6-7. vers)

Még a hivé embert is elfogja néha az aggddas; Mi lesz, ha
nem vesznek fel az egyetemre, ha elbocsatanak, ha azt
mondja, nem szeret, ha... Bizony tele vagyunk felesleges
aggodalmaskodassal a  megvaltoztathatatlan —mult, a
reménytelen jelen és a kilatastalan jové miatt. Hogy lehet ez?
Van megoldas? Hat persze. Az ima. Ima? Egy kéréssel
mindent meg lehet oldani? Egy holggyel beszélgettem nemrég
a hitrdl, a Bibliarol, az Istenr6l. Elmondta, hogy j6 néhany éve
hadakozik mar az Urral, mert sehogy se akarja megérteni az
Ur, hogy neki sziiksége lenne mar egy tarsra, egy jobb
munkahelyre, egy kiilon lakasra, egy... Hat igen, sokan
gondolnak ugy Istenre, mint valami kivansag automatara, az
imadsagra meg, mint zsetonra. Bedobok egy rovid reggeli
imat, és ha nem jon azonnal az a valasz, amit akartam jol
Osszeszidom ¢és megrugdosom az automatat. Ez bizony nem
imadsag. Ez nem mas, mint egy gyerekes toporzékolos hiszti.
S akkor mit jelent halaadassal kérni? Milyen az igazi
imadsag? Nagyon sokat foglalkozunk a mi nyomorusagos
foldi életiinkkel. Iranyitsuk lelki szemeinket a mennyei
szentély nyitott kapujara, ahonnét Krisztus arcarol Isten fénye
és dicsdsége tiikrozodik vissza... Ha annyit gondolnank
Istenre, mint ahanyszor kegyelmének  bizonyitékait
tapasztaljuk, akkor gondolataink allandéan nala id6znének;
élvezetté valna rdla besz€lni és nevét magasztalni. Az ima
nem Istent hozza le hozzank, hanem benniinket emel fel
6hozza... Sziviink az imanak, halaadasnak szarnyain johet
kozelebb az éghez. A mennyben halaval magasztaljak és
gyonyorii énekekkel dicséitik Istent, és midén mi kifejezziik
sziviink halajat, istentiszteletiink mindinkabb hasonlobb lesz a
mennyei seregéhez. ,,Aki héldval aldozik, az dics6it engem"
(Zsolt. 50:23), mondja az Ur. Lépjiink tehat mindnyajan
tiszteletteljes 6rommel Alkotonk elé halaval és dicsénekekkel
(Esa. 51:3).”

Forras: E.G.White: Jézushoz vezeté ut; Az ima: magasztos
kivaltsagunk cimii fejezet.
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BARATOM JON HOZZAM

Uram, ahogy baratom kozeledik a bejarati ajtonkhoz, egyre
tehetetlenebbnek és  zavarodottabbnak érzem —magam.
Pillanatnyilag fogalmam sincs, mit mondjak neki, de van
néhany dolog, amit tudok. Tudom, hogy Jézus mindig az
egyéni koriilményeiknek megfelelden bant az emberekkel, a
kivilalloknak meglepd és varatlan modon. Tudom, hogy Jézus
csak azt tette, amit Atyjatol latott, nem pedig eldre lefektetett
szabalyokat ¢s meghatarozott modszereket hasznalt.

Tudom, hogy a blniiket megbandé emberekkel nagyon
gyengéd tudott lenni, a kemény sziviiekkel pedig kemény, s
ami a talan a legfontosabb, tudta, mikor melyikkel van dolga.
S tudom azt is, hogy Te szereted a baratomat és a legjobbat
akarod neki.

Kérlek, hogy adj belém annyit Krisztus lelkiiletébdl, amen-
nyit csak befogadni képes vagyok, hogy a helyes id6ben
nyissam ki és csukjam be a szamat! )

Amen.
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A PEDAGOGUS IMAJA

Add meg Jézusom, hogy didkjaim mindegyikében Téged
lassalak: akkor is, ha elkésik az orardl; Akkor is, ha a
,hagy 0” monogramjat farigcsalja a padba; s6t még akkor is,
ha rendezetlen vagy ,,nagyon is jo rendezett” neveltetésénél
fogva nem ismer vagy nem is akar megismerni Téged, a
Szeretetet! Add, O Istenem, hogy lelki ¢életemben
folyamatosan képes legyek haladni, s igy elsésorban
kovetendd, kovethetd jo példammal allhassak eléjiik, valamint
alapos tudasommal, felkésziiltségemmel, nehogy — esetleg
,,j0l adminisztrdlva magamat” — éppen az elébbi latszatat
keltd nagyképili, hangzatos, de iires jopofasaggal vagy
frazisokkal boditsam el 6ket! Te jol tudod, hogy a tananyag
korrekt tovabbadasaért naponta keményen meg kell kiizdenem
6nmagammal: restségemmel és — legalabbis idonként —
korlatolt befogadoképességemmel. Add kérlek, hogy mindig
megértd, segitdkész legyek azon didkjaim irdnt, akiknél latom,
hogy adottsagaik fogyatékossaga miatt talan az én egykori
képességeim arnyékaba sem érnek.

Istenem, adj ugyanakkor aldzatot is, hogy sose legyek irigy
vagy féltékeny azokra a novendékeimre, akik tehetségiikkel
feliilmulnak engem! Még csak meg se fordulhasson a fejembe,
Oket csellel vagy er6szakkal féltékenységbdl elnyomni,
hattérbe szoritani! ,,A tanitvany nem lehet kilonb a
mesternél” elv, jol tudom, csak az ember ¢és Isten
kapcsolatidban 4llja meg a helyét. Add, hogy Oszintén
orvendhessek didkjaimkiemelkedd sikereinek! Es ha
eredményeikhez a munkammal kissé én is hozzajarulhatok: a
hala mindig Téged illessen érte! Add meg, Uram, hogy tanari-
neveldi palyam mentes lehessen a  kétszinliségtol,
ellentmondasoktol! Hadd nevelhessem a ram bizottakat
mindig szeretetben, igazsagosan; hadd vezessem el Oket az
igaz utra, és hadd valjék szilard elhatarozasukka azon jarni!
Barcsak igéd sziintelen hirdetésével és személyes példammal
elérhetnék annyit, hogy elkezdjenek aktivan keresni téged, a

Szeretetet, Igazsagot, Eletet, Krisztust!Ha pedig csak egy
tanitvinyom is akad, aki elmondhatja: éppen nekem
koszonheti, hogy pap vagy szerzetes lesz: ezt a tényt a Te
kiilonleges kegyelmedként iinnepelhessem! Nem sz{inok
meg, Istenem, naponta azért imadkozni Hozzad: adj, Uram, a
szeretet tanulasara nyitott lelkii didkokat, akiket ,,becsiiletes
allampolgarokka és jo keresztényekké" nevelhetek-oktathatok
a fold és az ég szamara; adj fogékony lelket a didkoknak ¢és
hall6 szivet nekem a Te ,,addsodra",hogy orszagodba
elvezessem Oket! )

Amen.

EMLEKEZTETO A MENNYBOL

., Ne gy6zzon le téged a rossz, hanem te gyézd le a rosszat a
joval!” (Roma 12:21)

Konnyen elfelejtjiik, miért mentett meg Isten, mire hivott el,
hogyan kellene ¢éIniink. Ezért emlékeztetét kapunk a
mennybdl: ,,A szeretet ne legyen képmutatd. Iszonyodjatok a
gonosztol, ragaszkodjatok a johoz, a testvérszeretetben
legyetek egymas irant gyengédek, a tiszteletadasban egymast
megel6zok, a szolgalatkészségben faradhatatlanok, a 1élekben
buzgok: az Urnak szolgaljatok. A  reménységben
orvendezzetek, a nyomorusagban legyetek kitartok, az
imadkozasban  allhatatosak. A  szentekkel vallaljatok
kozosséget sziikségeikben, gyakoroljatok a vendégszeretetet.
Aldjatok azokat, akik iildoznek titeket; aldjatok és ne
atkozzatok. Oriiljetek az oriilokkel, sirjatok a sirokkal.
Egymassal egyetértésben legyetek, ne legyetek nagyratorok,
hanem az alazatosakhoz tartsatok magatokat. Ne legyetek
bolesek onmagatok szerint. Ne fizessetek senkinek rosszal a
rosszért. Arra legyen gondotok, ami minden ember szemében
jo. Ha lehetséges, amennyire téletek telik, éljetek minden
emberrel békességben. Ne alljatok bosszt Onmagatokért,
szeretteim, hanem adjatok helyet az 6 haragjanak, mert meg
van irva: Enyém a bosszuallas, én megfizetek — igy szol az Ur.
Sét, ha éhezik ellenséged, adj ennie, ha szomjazik, adj innia;
mert ha ezt teszed, parazsat gyljtesz a fejére. Ne gy6zzon le
téged a rossz, hanem te gy6zd le a rosszat a joval.”

(Réma 12:9-21)
Forras: www.maiige.hu

ARRA FIGYELJ, AMI FONTOS!

Ha van egy almod, hajlandénak kell lenned arra, hogy
bizonyos dolgokat feladj érte. Nem hagyhatsz nyitva minden
lehetdséget; arra kell dsszpontositanod, ami a legfontosabb.
John Maxwell mondja: ,,Sok ember éppen az ellenkezdjét
teszi. Ahelyett, hogy almukra &sszpontositananak, ¢és a
kevésbé fontos dolgokat elengednék, 6k minden lehetdséget
nyitva akarnak hagyni. Am ha igy tesznek, igazabdl sokkal
tobb problémaval szembesiilnek, mert a dontéshozatal
tulsdgosan bonyolulttd valik... eldszor jonak tiinik, hogy
annyi lehet6ség nyitva all... de ahogy telik az id6, nem tudsz
elérehaladni, mert minden idédet arra forditod, hogy
fenntartsd a lehetdségeket, ahelyett, hogy tovabblépnél... ha
azonban iddédet és energiadat a néhany igazan Iényeges
dologra forditod...a nem til izgalmas vagy azonnali eredmény
nélkili feladatok felértékelédnek. Minden tevékenység fontos
részt kap a nagy egészben.” Amikor Isten egy latast ad neked,
nem mutatja meg elére a teljes képet. Fokozatosan vezet ra,
kiilonben tal sok lenne szamodra. Példaul, amikor Mozessel
megosztotta Izrael megszabaditasanak latomasat, Mozesnek ki
kellett varnia, mig minden egyes rész ,letoltodik™. Hit altal
hagyta el Egyiptomot. Hit altal rendelte el a paskat, hogy a
pusztitas ne érintse az izraelitak elsésziilottjeit. Hit altal kelt at
Izrael népe a Vords-tengeren, ildozéik pedig belefulladtak.
Hit altal vandorolt tovabb a néppel negyven évig a pusztiban,
mig oreg emberként megallhatott az Igéret foldjére tekintve.
Mi tartotta mozgdsban Mozest még azutdn is, hogy Isten
megmondta neki, hogy nem Iéphet be az Igéret foldjére?
Egészen egyszerlien ez: arra figyelt, hogy annak akaratat
teljesitse, akit lathatatlanul is latott.

Forrds: www.maiige.hu
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5. OLDAL

AZ ADVENT TORTENETE

Evszazadok o6ta gyulladnak fel az adventi koszorti gyertyai
az otthonokban. A szeretet linnepének érkezéséig egy egész
hénapunk van arra, hogy fénybe 6ltoztessiik a lelkiinket. De
vajon tudjuk-e, hogyan alakult ki az advent? Mikor készitették
az els6 adventi koszorit és a csokikat rejt6 naptarakat?
Az advent torténete egészen az 5. szdzadig nyulik vissza. A
karacsonyt megel6z6 bojti id6 volt, amely Szent Marton
iinnepével kezdddott, november 11-én. Torténelmi forrasok
arra utalnak, hogy maga az advent iinnepe Gallidban
keletkezett, majd a 6. szdzadban Roma is atvette, és a bojti
id6bol ot liturgikus hét lett. VII. Gergely papa végiil négyre
redukalta az adventi vasarnapok szdmat. Az advent négy hete
a Messias sziiletése el6tti varakozast idézi, felkésziilés a
karacsonyra és Krisztus masodik eljovetelére. Csond,
elmélkedés, imadsdg, blinbanat jellemzi ezt az iddszakot a
vallasos emberek életében.

Az adventi koszoru

Az els6 adventi koszorurol 1860-bol maradtak fenn irdsos
emlékek. A berlini arvahazban Johann Heinrich Wichern
evangélikus lelkipasztor az ilinnep eldtt gyertyakkal diszitett,
kor alaka, abroncsos csillaron jelezte a még karacsonyig
hatralévd idot. Az arvahazban annyira tiirelmetleniil vartdk a
karacsonyt, hogy ezzel akarta kicsit konnyiteni az utols6é nap
izgalmat. A roman kori templomokban is voltak mar
korcsillarok, de a mulo id6 jelzése meggyujtott gyertyakkal
csak kés6bb jelent meg. FenyOkoszorat kezdtek hasznalni erre
a célra vilagszerte. Az adventi koszorat Németorszag északi
részén kezdték késziteni, majd Ausztridban is népszerivé valt,
a katolikus lakossag korében is. Hazankban a masodik
vilaghabort kovetd iddben valt szokassa templomokban,
kozépiiletekben, otthonokban adventi koszorat a csillarra
fliggeszteni vagy asztalra tenni.

A négy gyertyat egyenként, vasarnaponként gyujtjak meg. A
rajta 1évé gyertydk a kardcsony el6tti vasarnapok liturgikus
szineiben jelennek meg a hagyomanytiszteloknél. A négy szint
a legenda négy angyalhoz koti: Négy héttel kardcsony napja
elott egy kék kopenyes angyal érkezik az emberek kozé.
Masodik vasarnap egy piros kdpenyes angyal kdveti, nagy
kehellyel. Tiszta szeretetet gylijt a lelkekbdl. A harmadik égi
teremtmény fehér fénysugarral érkezik, és érintésére
szeretetet, boldogsagot és békességet éreznek az emberek.
Végiil egy lila palastu angyal jelenik meg a Foldon, lanttal a
kezében. Dalat csak a tiszta lelkiiek hallhatjak, de hatdsara a
foldben pihené magok is felébrednek, hogy tavasszal
kihajtsanak.

Forrds: www.hotdog.hu

Szabadi Livia
ADVENTI UZENET

Felhényalab havas 61én,
fenyveseknek 6rokzoldjén
jég-sziirkére kopott vilag
megvaltoért néman kialt.

Gyenge, kaba és erétlen

lelke méla merengdben,
varja azt, ki megszabadit,
kit hatalom el nem vakit!

Konnyes arcti nehéz év ez...
F4jo szivek 6sszeérnek,
ha majd egyiitt esiink térdre,
varunk mind a sziiletésre,
a csodara, a varazsra:
Isten egysziilott fiara,
az imara, egy csopp fényre,
életiinkben a reményre.

Esti csendben, asztal koriil,
csalados, ki masnak oriil,

ki gyertyat gyujt a s6tétben,
ki halat ad a nagy égnek,

ki mondja azt, hogy kdszénom,
kit el nem érhet a k6zony,
ki szeretetét adja at,

ajandé¢k helyett 6nmagat!

ELJ ISTEN TERVE SZERINT!

,»Az isteni ereje megajandékozott minket mindazzal, ami az
¢letre és a kegyességre vald..." (2Péter 1:3)

A Biblia azt mondja: Az 0 isteni ereje megajandékozott
minket mindazzal, ami az életre és a kegyességre valo...
Eppen ezért minden igyekezetetekkel torekedjetek arra, hogy
a hitetekben mutassatok meg az igaz emberséget, az igaz
emberségben ismeretet, az ismeretben Onuralmat, az
onuralomban allhatatossagot, az allhatatossagban kegyességet,
a kegyességben testvéri szeretetet, a testvéri szeretetben pedig
minden ember iranti szeretetet. Mert ha ezek megvannak ¢és
gyarapodnak bennetek, nem lesztek a mi Urunk Jézus
ismeretében sem tétlenek, sem terméketlenek." (2Péter 1:3,5-
8). Ime, tiz szentirasi alapelv segitségiil arra, hogyan lehet
Isten eltervezett szandéka szerint élni: 1) Vigyazz, mit
mondasz! Kevesebbet beszélj, tobbet gondolkozz, és az
emberek tisztelni fognak. 2) Ovatosan banj az igéretekkel, de
ha valamit mar megigértél, azt tartsd meg, és az emberek bizni
fognak benned. 3) Ne mulassz el egyetlen lehetdséget sem
arra, hogy valami kedveset mondj, mert egy napon majd
o6rommel tekinthetsz vissza erre, nem pedig azon bankddva,
hogy nem tetted meg. 4) Oszintén érdeklddj masok sorsa felol,
hallgasd meg Oket figyelmesen, és mutasd meg, hogy
értékeled oket! 5) Légy derlis, vidam! Ne panaszold folyton
fajdalmaidat, mindenkinek vannak problémai. Vannak olyan
emberek a kozeli korhazban, akik szivesen cserélnének veled.
6) Légy nyitott a dolgok megismerésére, probalj minden
elérhetd informaciot beszerezni! Vitasd meg a kérdéseket, de
ne vitatkozz! Tanuld meg, hogy lehet egyet nem érteni és
mégis kedvesnek maradni! Add meg masoknak az artatlansag
vélelmének jogat! 7) Vedd el a kedvét a pletykalkodoknak, ez
rombol6 magatartas! 8) Légy tapintatos masok érzéseivel! Ha
igy teszel, bolcsnek fognak tartani. 9) Ne figyelj oda a rélad
sz616 rosszindulati megjegyzésekre! Elj ugy, hogy senki se
higgyen nekik! 10) Ne aggodj amiatt, hogy ki¢ az érdem, csak
add a tdled telhetd legjobbat, és 1égy tiirelmes! Isten mindent
feljegyez, és O megjutalmaz!

Forras: www.maiige.hu
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6. OLDAL

SEGITSEGET KERNI
,Miért tettel ram ekkora terhet?” (4Mozes 11:11 )

Vannak, akik tudnak adni, de nem tudnak elfogadni. Ezért
van az, hogy nem tudunk felnéni ahhoz, amit Isten tervezett
szamunkra.  Bizonyara vannak olyan emberek a
kornyezetedben, akik tudnak valamit, amit neked is tudnod
kell; valamit, amit soha nem fogsz tudni magadtol felfedezni.
Keriilj kozel hozzajuk, és merits a forrasukbol. A
biiszkeségilink miatt maradunk gyengék. A gyenge emberek
nem kérnek segitséget masoktol, a bdlcs emberek igen.
Mozes azt kérdezte Istentdl: ,Miért tettél szolgaddal ilyen
rosszat? Miért nem vagy joindulattal hozzdm, miért raktad
ram ennek az egész népnek a gondjat?” (4Mobzes 11:11). Isten
igy valaszolt: ,,Nem én terheltem rad, te vetted magadra”.
Aztan igy utasitotta Mozest: ,,Gyljts 6ssze hetven férfit Izrael
vénei kozil, akikrél tudod, hogy a nép vénei és eloljaroi. ..
Akkor... veszek abbdl a 1¢lekbol, amely benned van, és nekik
is adok, hogy veled egylitt hordozzdk a nép terhét...”

(4Mozes 11:16-17).

Egy tujsagcikk beszamol egy nd esetérdl, aki elaludt a
volannal, és autdjaval attorte az ut biztonsagi korlatjat. Az
aut6 ott himbalodzott bizonytalanul a levegében majd 20
méternyi magassagban. Arra jar6 motorosok megalltak, és
kotelekkel odakototték magukat a nd autdjanak hatuljahoz, és
tartottak, mig a mentegység megérkezett. A miszaki
mentdsok alulrol egy létrat nyujtottak fel, hogy stabilizaljak
az autot, amig a tiizoltok a jarmiivet vontatojukhoz lancoltak.
Ahényszor csak az auté megmoccant, a né sikoltott. Tobb
mint két oraba keriilt, mig az arra jarok, az autopalya jarorok,
miiszaki mentdk és tlizoltok — huszondt ember — egyiittes

munkajukkal  visszahtiztdk 6t a  biztonsagba. A
tlizoltoparancsnok  késébb igy nyilatkozott: ,,Nagyon
mulatsdgos volt. A nd folyton ezt sikoltozta: »Majd én
egyedil!«” Te is ilyen vagy? Ha élvezni akarod mindazt, amit
Isten neked tartogat, batran fordulj masokhoz!

Forras: www.maiige.hu
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NE FELJ!

Kutatok felfedezték, hogy koriilbeliil 40%-ban olyan dolgok
miatt aggodunk, amik sohasem torténnek meg; 30% a multra
vonatkozik, amin mar ugysem tudunk valtoztatni; 12% masok
dolgai, amibe nem is kellene beleavatkoznunk; 10% a valds
vagy csak képzelt betegségekkel kapcsolatos. Ez azt jelenti,
hogy csupan 8%-ban aggddunk olyasmi miatt, ami esetleg
tényleg megtorténhet! A Yale Egyetem tudodsai meg is talaltak
az ugynevezett ,aggodalom gént". Ugyanakkor azt is
mondjak, hogy bar ez orokletes, de le lehet gy6zni. Valaki igy
fogalmazott: ,,Az aggodalom olyan, mint ha elére fizetnél
kamatot egy még le sem jart tartozasra." A legtobb esetben
pedig a megfizetés soha nem is valik esedékessé. Gondold
végig: amikor aggddsz, 92% esély van arra, hogy olyan
adossagért fizetsz kamatot, ami nem is a te tartozasod! Hat
nem ostobasag ez? Vegyiik példaul a repiiléstdl valo félelmet:
tizenkilencezer évig minden nap repiilndd kellene, hogy elérd
a repiill6gép-szerencsétlenség valoszinliségét. Mégis a hat
legfélelmetesebb  halalok koziil ez az egyik. Valaki
megszamolta, hogy a Biblidban 365-szor fordul el6 a ,,Ne
félj!" — tehat az év minden napjara jut egy. Amikor aggddsz,
kételkedsz Istenben, és behatolasi pontot biztositasz az 6rdog
szamara. Miota csinalod ezt? Mikor akarod mar abbahagyni?
Isten tudta, hogy Abrahdm elhagyni késziil a biztonsagi
zonajat, ezért mondta neki: "Ne félj Abraham! En vagyok a
pajzsod: jutalmad igen bdséges" (1Modzes 15:1). Ma ugyanezt
mondja neked is.

Forras: www.maiige.hu

EROSITSD MAGAD AZ URBAN

Dévid nagyon szorult helyzetbe jutott... David azonban
megerdsité magat az Urban, az 6 Istenében.
(1 Samuel - Karoli)

Amikor nem latjuk az értékiinket, akkor megkisérthet az,
hogy masokhoz szaladgaljunk megerdsitésért. Természetesen
mindenkinek sziiksége van koriilotte é16 emberek batoritasara,
azonban nem hagyatkozhatunk erre, mint a megerdsités
kizarolagos forrasara. Tudnunk kell, hogy mivel Isten
jovahagy minket, ezért mi is jovahagyhatjuk magunkat. Nem
¢lhetjik az ¢életiinket arra varva, hogy az emberek
megtapsoljanak minket. Idénként magunkat kell batoritanunk,
elismerniink és erésiteniink az Urban.

A minap az edz6teremben beszélgettem egy holggyel, akinél
rakos megbetegedést  diagnosztizaltak. Megkért, hogy
imadkozzam érte, én pedig ezt mondtam neki: ,, Természetesen
imadkozni fogok érted, de eldszor is mondanom kell neked
valamit. Tudod, nagyon biiszke lehetsz magadra. Felkeltél, és
eljottél edzeni, ahelyett, hogy magadra huztad volna a takarot
és agyban maradtal volna. Az egész helyzethez hittel
és reménységgel allsz hozza.” Amikor a hélgyet a benne 1évé
kitartasra ¢és erére emlékeztettem, arca felvidult, mosolyra
fakadt, és kihuzta magat. Felismerte annak a fontossagat, hogy
helyesen lassuk magunkat, és az értékiinket. Ha gydzelemben
szeretnénk jarni, akkor a megerdsitésiinknek abban kell
gyokereznie, hogy Isten mar elfogadott, jovahagyott minket és
értékesnek lat. Lehet, hogy nehéz helyzetben vagy éppen, de
gondolj arra, hogy elég erdd lesz hozza, hiszen Krisztus ereje
benned van! Lasd, milyen értékes vagy, és tanulj meg abbol az
er6bdl meriteni, amit Isten beléd helyezett az O Szent
Szelleme altal. ,,Végiil pedig: erésodjetek meg az Urban és az
6 hatalmas erejében” (Efezusi 6:10).

Forras: www.ahitatok.hu
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LABNYOMOK

P
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Egy ember ¢éjszaka azt dlmodta, hogy az Urral sétal a
tengerparton.  Jelenetek  villantak  f6l az  életébol.
Minden egyes jelenetnél két, parhuzamos labnyomsort latott a
homokban: az egyik az o6vé volt, a masik az Uré.
Amikor ¢lete utolsod jelenete is véget ért, visszafordult, és
szemiigyre vette a homokban lathaté labnyomokat.
Meglepddve vette észre, hogy élete soran tobb alkalommal
csak egyetlen labnyomsort 1at. Arra is rajott, hogy ezek éppen
élete legnehezebb és legszomortbb idészakaira esnek. Nem
hagyta nyugodni a dolog, ¢és megkérdezte az Urat:
,»Uram! Azt igérted, ha ugy dontok, hogy kovetlek, akkor
mindig velem leszel. Mégis, azt latom, hogy épp a
legnehezebb idékben csak egyetlen labnyomsor maradt a
fovényen! Nem értem, miért hagytal el épp akkor, amikor a
legnagyobb sziikségem lett volna rad?"

Az Ur igy felelt: ,,Draga gyermekem! Szeretlek, és soha el
nem hagynalak. Azért latsz néhol csak egyetlen ldbnyomsort,
mert amikor a legnehezebb idészakokat élted at, amikor
igazan szenvedtél, akkor a karjaimban vittelek."
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