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ROVIDEN MAGAMROL

Egy kozkedvelt dalszoveg rész azt az 6rok igazsagot emeli
ki, miszerint ,,Valahol minden megvan irva”. Hogy ez az
allitds mennyire igaz tud lenni az emberi sorsra, azt az én
¢lettorténetem is bizonyitja.

Az én életem 1981 marcius 8-an kezdddott. Egy vasarnap
reggel jottem erre a vildgra kissé eltéré mddon, mint a tobbi
kis gyerekek. Oly nagyon a vilagra akartam jonni mar, hogy
szinte koveteltem.... En mar felkésziiltem a nagy életutazasra.
Igy tortént tehat, hogy édesanyamnak elkezdddtek a sziilési
fajdalmai. S bar mindketten fel voltunk késziilve a nagy
kalandra, mégis egy varatlan helyzet és egy elhamarkodott
dontés megpecsételte egész késébbi életemet, és csaladom
¢letét is. Edesanyam sajnos nem tudott egyediil megbirkozni,
igy hat egy sziilész-orvos segitségét kérte. Természetesen
édesanydm nem tudta, hogy milyen felel6tlen, fél-részeg
szakembertdl kéri a segitséget. Amikor beindult a sziilési
folyamat a felkésziiletlen orvos nem végzett sajnos szakszeri
ellatast, aminek kovetkeztében a fejecském beszorult a
szlildcsatornaba. Ez azt eredményezte, hogy sajnos a
kisagyam nem jutott elég oxigénhez, aminek kovetkeztében
az agyam azon része, amely a jarasért és a beszédért felelds,
sulyos karosodast szenvendett, ami csak késébb deriilt ki
szlileim szamara. Ahogy telt az idd, ugy mutatkoztak meg
rajtam a massag jelei. Nem tudtam se jarni, se beszélni tigy
mint a tobbi kisgyerek. De sziileim onfelaldozd szeretetének
kdszonhetden nagyon boldog gyermekkorom volt. Megadtak
nekem mindent, amire vagytam, s6t még annal is tobbet. Bar
fizikailag nagyon hatranyos helyzetben voltam mindig,
szellemi és lelki szinten erds, kitartd és ramends voltam.
Ahogy elkezdtem novekedni az értelmem kezdett
megvaltozni. Egyre jobban kezdtem foglalkozni magammal,
s megprobaltam magyarazatot keresni a megmagyarazhatat-
lanra. Ez az 6riilt dnmarcangolés befele forduldshoz vezetett,
a befelefordulas pedig elkeseredésbe torkollott. Lelkileg
nagyon sokszor elestem, olyankor nem engedtem senkit kozel
magamhoz. Elkeseredésemben ugy gondoltam, hogy ugy sem
tud senki segiteni rajtam, legalabb ne sajnaljanak. Sajnos az
ilyen nehéz iddszakok sokszor ismétlédtek életemben, s
mindig valami kis mellékhatast hagytak maguk utan. Most,
érett fiatalemberként élem megvaltozott életemet.
Személyiségem furcsa eset: a massaggal ¢l6 emberekhez
tartozom, de az ,,egészséges emberek” felé huz a lelkem . . .

Peres Hunor

A SZERETETET NEM LEHET MEGOLNI!

,,A szeretetet nem lehet megdlni! Egy testet keresztre lehet
fesziteni, de Istent, aki a Szeretet, nem lehet megdlni. Az Ujra
és Ujra testet oOlt. Altalunk, altalad, altalam, az ujra és Gjra
megjelenik valahol, mert a Jézus-i szeretet az megdlhetetlen.
A Szeretetbe nem lehet szoget verni, csak a tenyeriinkbe, a
szivinkbe lehet, de a szeretet ¢él. Mindent tulél!
Micsoda titkot hirdet Pal, amikor azt mondja, hogy a szeretet
orokre megmarad! Legnagyobb a hit, remény, szeretet, és
megmarad a szeretet. Bel6liink annyi marad meg, amennyi
benniink a jézusi szeretet.”

Gyokossy Endre

e oS

AZ OROK ELET TITKA

Talan nem sziiletett erre a vilagra olyan ember, aki - foleg
fiatal koraban - ne gondolta volna végig az orokké élés
lehetéségét. Mindaddig ¢l az emberben ez a vagy, amig a
szildi védettség allapotabol kijutva, el nem kezdi kapni az
¢élettél a kisebb nagyobb pofonokat. S ha az Oregedés
Osvényén haladva, olykor eszébe is jut ez a hajdani vagy,
egyre inkabb kezdi gy érezni, hogy ezen ifjukori alom egyre
elérhetetlenebb. Végiil beletérédve sorsaba, ,,0riil”, ha nem
kinok sokasaga kozt hal meg, s feladja 6nnon vagyat, az
orokke élés lehetdségét.

Amiota a vilag fennall, mindig voltak kutakodo alkimistak,
akik az egész foldi életiiket arra aldoztak, hogy megtalaljak
az orok élet titkat, az élet-elixirt, melyet, ha az ember bevesz,
orok életet nyer. Napjainkban is folytatédik ez a kutakodas,
melyrél a hiradasokon keresztiil értesiiliink, miszerint ez,
vagy az az orvosi kutatd csoport, ilyen, vagy olyan
tudomanyos kisérlet eredménye altal az emberi élet
meghosszabbithato. Csak arrol feledkeznek meg, hogy ez a
hosszabbitds, néhdny évnél nem lehet tobb. Mert Isten
kijelentette a Mozes elsé kdnyve 6. részének 3. versében,
hogy ,,Ne maradjon lelkem 06rokké az emberben, hiszen 6
csak test. Legyen az életkora szdzhusz esztend6.” S hol
vagyunk még e 120-t6l is, nemhogy az 6rokt6l? A probléma
gyokere abban rejlik, és azt nem vessziik figyelembe, hogy az
ember kezdettdl fogva jobban szereti a halalt, mint az életet.
Mi sem bizonyitja ezt jobban, mint az a tény, hogy a
blinbeeséskor, Isten hatarozott figyelmeztetése ellenére, (,,...a
jO és a rossz tudasanak fajarol nem ehetsz, mert ha eszel rola,
meg kell halnod”.) ,beleharapott” a halalt jelentd
,.gyimolesbe”. Ugyanis, ha Eva jobban szerette volna az
életet (s az az élet akkor még 6rok élet volt), nem harapott
volna bele. Nos, ez a ,,félreharapas” hozta meg nekiink a
halalt. Attol a pillanattol kezdve nem létezik a
vilagegyetemben olyan anyag, amely oOrokké tartana, ne
enyészne el. A kiilonbség csak annyi, hogy az egyik anyag
elébb, a masik késébb enyészik el. S mivel a mi testiink
anyaga is a kozmosz anyagabdl, kozmikus porbol
(megformalta az Ur Isten az embert a fold porabol) 1Moézes
2:7 a Biblia a ,,fold” sz6 alatt a teljes vilagegyetemet érti)
tevddik Ossze, kovetkezésképen nem is lehet 6rok életli. Igen
am, de sokan megfeledkeznek arrol a bibliai igehelyrdl, hogy
”...az Ur Isten...az élet leheletét lehelte (az ember) orraba”.

(Folytatas a 2. oldalon)
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(Folyatas az 1. oldalrol)

Nos, ha van is 6rok élet, (marpedig van) azt nem azzal a
mulando anyagi testiinkkel érzékeljiik, hanem ez utobbival a
belénk lehelt lelkiinkkel. S ezen a ponton Iéphetne be az
emberi agyakba az Istennek az a kijelentése, miszerint: a
benniink 1évé 1€leknek van lehetdsége megélni és foleg
megtapasztalni az orok élet valosagat, (ugyanis az nem
anyagi). S ezt pedig nem a tudomanyos kisérletek
mithelyeiben kellene keresni, hanem annal a Valosagnal, aki
ezt képes volt nekiink adni, belénk helyezni. Am az 6rok
¢letre jutashoz a benniink 1évé 1élek csak egy segédeszkoz,
amelynek segitségével raérezhetiink a Szenthiromsag
Istennek harmadik személyére, a Szentlélek Istenre. Es ez az
a Valaki, aki megadhatja nekiink a valosagosan 6rokké tartd
¢életet. Ezt a Szentlelket pedig kizardlag a Szentharomsag
Isten masodik személye, Jézus Krisztus altal kaphatjuk meg.
Ennek pedig egy mérhetetleniil egyszerti, de annal jarhatobb
utja van. Mégpedig a sziviinkbdl jovo biinbanat és a Jézus
Krisztustdl valé imadsagban torténd kérés, miszerint: jarjon
kozben a Szentharomsag Isten elsé személyénél az Atya
Istennél, hogy bocsassa meg biineinket és ajandékozzon meg
benniinket az O Szentlelkével, s altala az 6rok élettel. Nos,
mire varsz? Tényleg azt hiszed, hogy Isten teremtménye, az
ember képes ,,feltalalni” az Isten tulajdonaban 1évo 6rok élet
lehetdségét? Vagy inkabb hajlandé leszel ezek utan kisérletet
tenni arra, hogy Isten konyoriiletes kegyelmét elkérd? Mert
hidd el, csak igy kaphatod meg az emberiség altal hon ahitott
orok életet.

Forizs Jozsef

MESE A KITARTASROL

Mindannyiunknak vannak kedvenc gyerekkori meséink. Az
is eléfordul, hogy gyermekként mashogy értjiik, éljiik meg a
mesét mint feln6ttként. Az alabbi mese is ilyen.

Harom béka beesik egy nagy, félig teli tejeshordoba. A
hord6 fala sikos, pereme magasan van, igy sem kimaszni,
sem kiugrani nem tudnak. Taposséak, csak tapossék a tejet, a
legkevesebb akaraterével rendelkezd béka hamar feladja,
elmeriil és megfullad. A masik két béka tovabb tapos,
tanakodik, hogy mitévék legyenek, de a helyzetet
kilatastalannak itélve a masodik béka is feladja és elmertil.

A harmadik béka — bar nem tudja, hogy miben is remény-
kedhetne — csak tapos, tapos tovabb. Egyszerre csak a laba
alatt egyre szilardabb talajt érez — addig kopiilte a tejet, mig
vaj nem lett beldle!

LEGY ALLANDO KAPCSOLATBAN ISTENNEL!

,---Minden imadsagotokban... teljes allhatatossaggal...”
(Efézus 6:18)

Andrew Murray irta: ,,Sok keresztyén tehernek,
kotelességnek és nehéznek tartja, hogy egyedill legyen
Istennel! Ez a legnagyobb akadalya keresztyén életiinknek
mindenben.” Isten azt mondja: ,Kialts hozzam, ¢é&s
valaszolok, hatalmas és megfoghatatlan dolgokat jelentek ki
neked, amelyekr6l nem tudhatsz!” (Jeremias 33:3). A valaszt,
amit keresel, a térdeiden taldlod meg. Jézus azt mondta: ,,Ha
megmaradtok énbennem, és beszédeim megmaradnak
tibennetek, akkor barmit akartok, kérjétek, ¢és megadatik
nektek” (Janos 15:7). Az imadsag olyan, mint a platinakartya,
hozzaférést biztosit Isten bolcsességéhez és forrasaihoz. Pal
irja: ,,...legyetek... az imadkozasban allhatatosak" (Roéma
12:12). A 1. vilaghaboru idején elfogtak egy katonat, aki a
szallashelyére probalt visszakliszni a kozeli kiserdébol.
Parancsnoka elé vitték, és megvadoltak azzal, hogy az
ellenséggel tart fent kapcsolatot. A katona azt mondta, hogy
csak imadkozni ment az erddbe. A parancsnoka ezt kérdezte:
»Maganak az a szokasa, hogy orakig egyediil imadkozik?”
,lgen, uram” — felelte a katona. ,,Akkor térdeljen le most
rogton, és imadkozzon” — orditotta a tiszt — ,,mert még soha
nem volt ekkora sziiksége ra!” A katona letérdelt és olyan
erével imadkozott, hogy parancsnoka igy kialtott: ,Elég,
elmehet, hiszek maganak! Ha nem lett volna olyan sokszor a
gyakorlatokon, nem tudta volna ilyen jol csindlni a szemlén.”
Az imadsag nem poétkerék; nem szamithatsz arra, hogy elég,
ha ott van a csomagtartddban, és majd hasznalod, ha sziikség
lesz ra. Kitartonak, allhatatosnak kell lenned az imadsagban.
Masképp fogalmazva: 1égy allandé kapcsolatban Istennel!

Forras: www.maiige.hu

> T N
MINT A FA

,,Aki az Urban bizik, olyan lesz, mint a viz mell¢ iiltetett fa,
amely a folydig ereszti gyokereit, és nem fél, ha eljon a
héség, lombja tide z6ld marad. Szaraz esztendében sincs
gondja, sziinteleniil termi gytimolesét”. (Jer 17,8)

A hat gyermek legiddsebbjeként egy abszolut mitkodéskép-
telen csaladban néttem fel. Edesapam alkoholizmusa allandé
bizonytalansagokkal, félelmekkel teli kortilményt teremtett.
Egy ilyen otthonbdl Iéptem at a felndtt korba, ami arra
késztetett, hogy sajat magam probaljam iranyitani az
¢letemet, és elbizonytalanodtam, ha ez nem sikeriilt. Még
most, 54 évesen is kiiszkodom a gyermekkorban belém
rogziilt sablonokkal. )

A Biblidban azonban reménységet taladltam. Az Urban
bizokrol azt irja, hogy olyanok, ,,mint a viz mellé iiltetett fa"
(Jer 17,7-8 és Zsolt 1,3). Ha életiink fajat az €16 viz mellé
iltetjiik, és mélyen legyodkerezziik az imadsaggal és Isten
igéje folotti elmélkedéssel, taplalékhoz jutunk. A bajok jonni
fognak, de ha az Urban bizunk, nem kell félniink,
novekedhetiink. Harcaink néha talan hosszuak lesznek, de az
aggodalmak nem fognak elemészteni. S6t, az embert probald
kihivasok idején is teremhetiink gylimolcsot. Ha Istenben
bizunk, és az Urhoz fordulunk, nemcsak megtartatunk, de
noveksziink is, mint a fa, melynek megvan mindene, amire
sziiksége van.

Forras: www.csendespercek.hu

IMADSAG
Isteniink, segits, hogy egész életiinkben benned bizzunk;

épiiljiink és gazdagodjunk altalad, bizzunk szeretetedben, és
lehessiink aldas masok szamara. Amen.
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A SZERETET MINDENT MEGOLD

Egy asszony kijott a hazbol, és harom hosszu, fehér szakallu
oregembert latott {ildogélni az udvaron. Nem ismerte Oket.
Igy szolt: ,,Nem hinném, hogy ismernélek
benneteket, de éhesnek latszotok. Kérlek benneteket,
gyertek be, és egyetek valamit!"

A héz ura itthon van? — kérdezték.

Nem — valaszolta az asszony. — Nincs itthon.

Akkor nem mehetiink be — felelték.

Amikor este a férje hazaért, az asszony elmondta neki, mi
tortént. ,,Menj, mondd meg nekik, hogy itthon vagyok, és
hivd be oOket!" Az asszony kiment, és Ujra behivta az
oregeket.

Egyiitt nem mehetiink be a hazba — felelték.

Miért nem? — kérdezte az asszony.

Az egyik Oreg magyarazatba kezdett: ,,Az 6 neve: Jolét." —
mutatott egyik baratjara, majd a masikra mutatva azt mondta:
6 a Siker, és én vagyok a Szeretet. Majd igy folytatta: ,,Most
menj vissza a hdzba, és beszéld meg a férjeddel. melyikiiket
akarjatok behivni."

Az asszony bement a hazba, és elmondta a férjének, amit az
oreg mondott. A férj megdriilt. ,,Ez nagyszert!" — mondta.
,Ebben az esetben hivjuk be Jolétet! Hadd jo6jjon
be, és toltse meg a hazunkat joléttel!"

A felesége nem értett vele egyet. ,,Kedvesem, miért nem
hivjuk be inkébb a Sikert?" A menyiik eddig csak hallgatta
Oket, és most eldallt sajat javaslataval: ,,Nem lenne jobb a
Szeretetet behivni? Az otthonunk megtelne szeretettel.”
Hallgassunk a menyiinkre! — mondta a férj a feleségének.
»Menj, és hivd be Szeretetet, hogy legyen a vendégiink!"
Az asszony kiment, és megkérdezte a harom Oreget:
Melyik6tok Szeretet? Kérlek, gyere be, és legyél a
vendéglink!

Szeretet felallt, és elindult a haz felé. A masik kettd szintén
felallt, és kovették tarsukat. Az asszony meglepve kérdezte
Jolétet és Sikert: En csak Szeretetet hivtam, ti miért jottok?
Az oregek egyszerre valaszoltak: ,,Ha Jolétet vagy Sikert
hivtad volna be, a masik kettének kint kellett volna maradnia.
De mivel Szeretetet hivtad, ahova 6 megy, oda
mi is vele tartunk." Ahol Szeretet van, ott megtaldlhato a
Jolét és a Siker is!

KIiVANOM NEKTEK...

Ahol fajdalom van, kivanok nektek békét és konydriiletet.
Ahol  kétségek vannak, kivdnok nektek megujult
onbizalmat képességeitekben, hogy lekiizdhessétek.
Ahol faradtsag, kimeriiltség van, kivanok nektek megeértést,
tiirelmet és megujult erot.

Ahol félelem van, kivanok nektek szeretetet és batorsagot.

HA EROS BENNED A HIT

Minden amit éliink annak a fiiggvénye, hogy milyen erds a
hitiink. Mennyire vagyunk képesek a belsd erénkbe hinni.
Mennyire vagyunk képesek az isteni Kegyelemben hinni.
Mekkora a képességiink az onhitre. A hit erd, a hit tudas, a
hit latomas, ami megvalosul.

Ko6zépiskolas koromban roman nyelvb6l nem tanultam
semmit. Ezt vegyétek abszolt szo szerint, annyit tudtam a
roman irodalombdl, mint ti, anyaorszagiak, semmit. Az
érettségi napjan reggel hatkor folébredve felnyultam a fejem
folotti polera, ahol négy roman tankdnyv volt, az elmult négy
év anyaga. Levettem egy konyvet talalomra és kinyitottam.
Egy nem nagy hirességli koltérol volt szo, akit sem addig,
sem azo6ta nem hallottam. Két oldalnyi anyag volt rola, amit
sz6 szerint megtanultam az ott 1év verssel egyiitt. Elmentem
a vizsgara, ahol az asztalon egy par szaz cédula hevert,
amibdl huzni kellett. Tudtam, hogy azt az egyet meg fogom
talalni. Egész id0 alatt reggeltdl semmi mas nem volt a
fejemben, csak ebbe kapaszkodtam, nem lattam, nem
hallottam, csak ez volt a célom, mint egy Oriiltnek a
rogeszméje, ugy kisért a gondolat. Nem imadkoztam, nem
izgultam, nem féltem, nem kételkedtem, egyszertien tudtam.
Lassan végighuztam a kezem a cédulak folott és egyszer csak
éreztem, hogy megvan, ez az. Kivettem ¢&s teljes
nyugalommal olvastam a mar ismert tényt, az én friss
ismerds koltom nevét rajta.

Ez az els6 eset volt életemben, amikor tudtam, hogy nem
szerencsém volt. Addig minden alkalommal én is azt hittem,
hogy szerencsém volt, illetve a véletlen abban az adott
helyzetben nekem kedvezett. Ekkor viszont rajéttem, hogy
ennek torvénye van. A tételt azért talaltam meg, mert tudtam,
hogy megtalalom, nem csak hittem benne, mint addig sok
dologban, ahol a kétség és vagy keveredik. Ahogy rajottem
elkezdtem azt gyakorolni. Igy jutottam be a foiskolara és ott
minden vizsgan azt a tételt huztam, amit én magam el6re
kivalasztottam. Ez nem volt titok, mindenkinek el6re
elmondtam, hogy ezt és ezt tudom a legjobban, ezért most ha
bemegyek a vizsgara, akkor ezt a tételt hizom. A kollegaim
mindig gyanus szemekkel néztek ram és azt mondtak, hogy
az 6rdoggel cimboralok, ilyen nem létezhet minden egyes
alkalommal, esetleg egyszer az életben. En akkor probaltam
megmagyarazni nekik, hogy ez nem szerencse kérdése, ez
tudas kérdése. A szerencsét tudni kell, ahogy akkor
fogalmaztam. A tudas pedig nem jelent kétséget, mert ha
valamit te magad tudsz, abban nem kételkedsz. Te valamit
tudsz, ami megtorténik. Ez egy kicsit nehéz, mert altaldban
az emberek mindig csak azt tudjak, ami megtortént és ebbdl
azt a kovetkeztetést vonjak le, hogy egyéb minden
bizonytalan.

Elhiszem, ha latom — alapon.

De a hit egy konkrét tudas és mint minden tudas, a hit is
egy erd. A hiten keresztiil kell latnod azt, amiben hiszel és
mivel latod ezért tudod, hogy van. A hit nem az esélylink
szazalékanak a kiszamolasa, mert a hit csak szaszszazalékkal
¢élhet. A hit nem a kételyeinktél vald menekiilésiink, mert a
hit nem ismer kételyt. A hit nem egy biztatas, mert nem ismer
bizonytalansagot. Az igazi hittel latod, ami eljon, ezért a hit
latds szem nélkiil. A hit nem a reménységiink keretbe
foglalasa, mert a hitnek a reményhez semmi koze.
A hitet mint bels6 tudast kell élni. Ez nem csak a belsd életre
érvényes, hanem a kiils6 sikerek meghatarozoja is.
A hit az erd, amely az embert a belsé er6hdz koti. Sét
mondhatnam, hogy a hit a belsd erd tartozéka, annak egy
fontos elengedhetetlen része. A hit bels6 épiiletiinkben a
cement, nélkiile nincs belsd tartasunk, minden megomlik.
Fiiggetleniil att6l, hogy 6nmagadban, vagy Istenben, vagy a
Bels6é Erében hiszel, a hitre sziikséged van, ha nem mindent
elront a kétség.

Forras: www.helpyourself-hu
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IMA A MAGYAR NEMZETERT

Uram kérlek, tégy engem békéd eszkozévé. Azt add meg
szamomra, ami szerinted a legjobb nekem. Kérlek, ovjad,
vigyazd Iépteimet. Ne engedd, hogy magamra maradjak, és
maganyomban utdnad szomjuzzak. Uram kérlek, tégy engem
békéd eszkozévé. Szolalj meg rajtam keresztill, nyilvanulj
meg rajtam keresztiil, hogy altalad a szivek megnyiljanak és
hozzdd forduljanak, téged szolgaljanak. Ha mindezt
megtetted Uram,- kérlek, fogadd szivedbe a magyart! Adj
neki jobb sorsot, kérlek! Emeld &t szereté szivedbe, fazo6
lelkét ott melengesd fel. Ruhazd fel Ot az igazsag szavaval, a
kiallas batorsagaval, végtelen szereteteddel ébreszd Ot, hogy
végre radobbenjen, mi végre él ebben a hazaban, miért
sziiletett magyarnak. Uram, Atyam, — kérlek, ald meg Magyar
néped. Tedd békéd eszkodzéveé, Igéd hirdetdjévé, hadd valjon
ujra fénylé nemzetté, az igazsag népévé. Uram kérlek, soha
ne hagyd magara 6t! Amen.

KERO IMA

Urunk, Isteniink, azért joviink ma hozzad, hogy kérjiik
Szentlelked erdsitd, vigasztald jelenlétét az életiinkben.
Latod, hogy hany fajta fajdalom, seb, begyogyulasra vard
torés, amit magunkkal cipeliink. Olyan j6l megtanultuk,
hogy hogyan leplezziik ezt masok el6l. Talan mar magunk
sem hisziink abban, hogy az életiink sokfajta nyomortisaga
valtozhatna, gyogyulhatna. Kériink, hogyha valoban
lehetséges a gyogyulas, lehetséges a vigasztalas, add meg
nekiink!

Urunk, kériink, szolj hozzank vgy, ahogy erre egyediil
csak te vagy képes, hiszen a Biblia szerint olyan jol
ismersz minket, mint senki mas. Tudod a sziviink allapotat,
latod az éppen most fejiinkben, sziviinkben kavargd
gondolatokat. Valaszolj nekiink, Isteniink! Lépj mellénk,
emelj fel benniinket!

Koszonjiik, hogy varhatjuk téled most is, hogy
megajandékozol benniinket minden elképzelésiinkon feliil
szavaddal, jelenlétednek aldott erejével. Konydrgiink,
Urunk, add, hogy ne legylink ennek akadalyai. Jézus
Krisztus nevében koszonjik, hogy mar meghallgattal
benniinket. Amen

ISTENEM SEGITS

Te adj er6t, hogy bizni tudjak,
Ha megbantanak, ne zokogjak.
Te add meg, hogy eltiirjenek,
Hogy hibaimmal szeressenek.
Te erdsitsd meg erdtlenségem,
Hogy hésként vigyem a keresztem.
Te légy arvasagom erds tdmasza,
Tudom, Te vagy a gyengék gyamola.
Te 6rizd meg gyengiil6 eszem,
Hogy éltem nagy teher ne legyen.
O adj azoknak szeretetet,
Akiknek én adtam életet.
Légy sziviikkben josag, irgalom
Qregségemet ért6 szanalom.
Aldd, 6rizd Oket, édes Jézusom,
Hogy talalkozzunk Nélad egykoron.
Vezess, erdsits, oltalmazz,
A végso oramon irgalmazz.

Amen

e oS

AZ ELFOGADAS IMADSAGA

Uram,

Segits, hogy mindenki szdmara barat legyek,
aki nem farad bele a varasba,

aki josaggal befogad,

aki szeretettel ad,

aki nem farad bele a meghallgatéasba,

aki 6rommel halalkodik.

Olyan barat, akit biztosan megtalalnak, ha valakinek
sziiksége van ra.

Segits, hogy biztos jelenlét legyek,

akihez barki fordulhat,

amikor Ohajtja;

hogy tudjak megnyugtatd baratsagot kinalni,
oromteli békét sugarozni.
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